               通州区义务教育课程设置表
	年级级
级
周
学
时
科目
目

	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	九
	九年学时总计

	道德与法治
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	694（其中70学时用于学科实践活动）

	历史
	
	
	
	
	
	
	2*
	1*
	 1*
	138
	278（其中35学时用于学科实践活动）

	地理
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	140
	

	科学
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	280
	721（其中33学时用于学科实践活动）

	物理
	
	
	
	
	
	
	
	2
	3
	169
	

	化学
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	99
	

	生物
	
	
	
	
	
	
	2*
	2*
	1*
	173
	

	语文
	7
	7
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	6
	1878（其中140学时用于学科实践活动）

	数学
	4
	4
	4
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	1390（其中105学时用于学科实践活动）

	外语
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	972（其中70学时用于学科实践活动）

	体育
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	
	
	
	1009

	体育与健康
	
	
	
	
	
	
	3
	3
	3
	

	音乐
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	488
	976

	美术
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	488
	

	综合
实践活动
	学科实践活动
	每周3学时，不重复计入周学时和总学时。
	
	  453

	
	劳动技术
	
	
	110
	100 
	630

	
	信息技术
	
	
	70
	70
	

	
	研究性学习、社区服务、社会实践
	
	
	140
	140
	

	地方与校本课程

	市级地方课程（含专题教育综合等）
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	280

	
	区域地方、校本课程
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	313

	
	周自主安排学时
	用于班队会等
	381

	周学时总量
	26
	26
	30
	30
	30
	30
	34
	34 
	34
	9522



[bookmark: _GoBack]备注：小学一、二年级品德与生活改为道德与法治，每周学时由2学时降为1学时，小学一、二年级科学课周学时增加为1学时。
